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Physiotherapie  
Trainingstherapie  
Ernährungstherapie  
Psychotherapie  
Personal Training

Fisioterapia 
Allenamento terapeutico
Terapia nutrizionale  
Psicoterapia  
Personal training

Essendo un‘entusiasta sportiva di montagna, Sarah porta questo tipo di energia nel suo lavoro.  
Con questo spirito, cerca di fornire ai pazienti il miglior supporto possibile e di dar loro la motivazione necessaria  
per completare il percorso di riabilitazione. Attualmente, Sarah sta soddisfacendo al suo desiderio di crescita  
professionale partecipando a corsi di formazione post-universitaria.
 

Competenze
Esercizio terapeutico per riabilitazione muscolo-scheletrica

Curriculum 

Istruzione
Formazione di fisioterapista presso “Heimerer Akademie für Gesundheitsberufe“ a Monaco – a luglio 2022

Esperienze lavorative
Da gennaio 2023 fisioterapista presso “REHAteam”

Corsi di formazione
• Taping chinesiologico – Monaco (2022)

• Anatomia su cadavere: apparato muscolo-scheletrico – Bologna (2023)

• Tradurre le neuroscienze in pratica clinica: valutazione e gestione della persona con dolore persistente – Milano (2023) 

Sarah Leitner 
Fisioterapista


