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Physiotherapie  
Trainingstherapie  
Ernährungstherapie  
Psychotherapie  
Personal Training

Fisioterapia 
Allenamento terapeutico
Terapia nutrizionale  
Psicoterapia  
Personal training

Hanna è fisioterapista, gestisce in autonomia le prestazioni in regime di convenzione con il sistema sanitario  
all’interno della struttura e coordina i terapisti di questo reparto. Una persona attenta e precisa, che grazie alle 
sue competenze in ambito riabilitativo e all’amore per la materia, si impegna quotidianamente per risolvere i  
vostri problemi legati al sistema muscolo scheletrico. Una garanzia!

Competenze
- Esercizio terapeutico nella riabilitazione muscolo-scheletrica

- Linfodrenaggio manuale 

- Terapia Manuale

Curriculum

Istruzione
•	 Laureata in fisioterapia presso la Scuola Provinciale Superiore di Sanità „Claudiana“ a Bolzano - Università di Ferrara  

in novembre 2016

Esperienze lavorative
•	 Da marzo a giugno 2017 fisioterapista presso lo „Studio Cadamuro“ a Bolzano

•	 Da luglio 2017 fisioterapista presso „REHAteam“

Corsi di formazione
•	 Linfodrenaggio manuale secondo Dr. Vodder- Bolzano (2015- 2016)

•	 Massaggio sportivo- Novacella (2017)

•	 Ortopedia clinica per anca, bacino e lombare- Bolzano (2017)

•	 Redcord Neurac 1 e 2 – Waldenburg, Kassel (2017- 2018)

•	 NOI Mobilizzazione del sistema nervoso- Corso di base – Innsbruck (2018)

•	 Terapia manuale ed esercizio terapeutico- FOMT- Monaco di Baviera- in formazione

•	 Terapia manuale ed esercizio terapeutico- FOMT- Monaco di Baviera- (2019- 2021)

•	 Mastersessions Broadcast two 2022 with Lorimer Moseley+ special guests – online Australia (2022)

•	 Cognitive Functional Therapy: a person-centred behavioural approach for people with disabling low back pain  

with Peter O`Sullivan – London (2023)

•	 Trattamento della scoliosi – corso di base – Innsbruck (2023)

•	 Anatomia su cadavere: apparato muscoloscheletrico – Bologna (2023)
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