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Fisioterapista

Dal cuore della Val di Fassa Denise porta il suo sorriso all'interno di REHAteam. Fisioterapista di professione
ma anche maestra di sci e appassionata della natura e degli sport all’aria aperta, conosce il valore di unire
mente e corpo per il benessere. Cio che la contraddistingue é la sua capacita di ascoltare con empatia i pazienti.
Per Denise l'ascolto attento é il fondamentale per creare un percorso di riabilitazione su misura, adatto alle
esigenze specifiche di ciascuno.

- Riabilitazione muscolo-scheletrica
- Linfodrenaggio manuale Dr. Vodder
- Esercizio terapeutico

Istruzione
Laurea in fisioterapia presso la Scuola Provinciale Superiore di Sanita Claudiana a Bolzano — Universita degli
studi di Ferrara (2018).

Esperienze lavorative
e Febbraio 2019 — Dicembre 2019 fisioterapista presso “Comploi Reha”
» Gennaio 2020 - in corso fisioterapista presso “REHAteam”

Corsi di formazione

* Linfodrenaggio manuale secondo Dr. Vodder — Bolzano (2017-2018)

* Prosomed Taping 2 Lower Extremity “Kinesiology Taping” - Bolzano (2019)

 The PainfulShoulder: Back to Full Performance — Brescia (2019)

« Dolore: meccanismi centrali e periferici — FAD (2020)

* Persistent low back pain — Pordenone (2020)

* Fisiocoaching: basi di PNL e master practitioner — Milano (2021)

* Biopsychosocial Management of Musculoskeletal Clinical Translation Framework — Brescia (2022)
* Pain Coach Academy - FAD (2022)

 Riesaminare le neuropatie da intrappolamento: meccanismi patogeni, diagnosi e gestione — Roma (2022)
» Manipolazioni vertebrali — Verona (2023)

« Anatomia su cadavere: sistema muscolo scheletrico — Bologna (2023)
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