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quality of life

Physiotherapeutin

Aus dem Herzen des Fassatals bringt Denise ihr Ldcheln ins REHAteam. Als ausgebildete Physiotherapeutin,
Skilehrerin und Natur- und Outdoorsportliebhaberin weif sie, wie wichtig es ist, Geist und Korper fiir das
Wohlbefinden zu vereinen. Was sie auszeichnet, ist ihre Fdhigkeit, den Patienten mit Empathie zuzuhéren.

Fiir Denise ist aufmerksames Zuhéren entscheidend, um einen maf3geschneiderten Rehabilitationsweg zu schaffen,
der den spezifischen Bediirfnissen jedes Einzelnen gerecht wird.

- Muskuloskeletale Rehabilitation
- Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder
- Therapeutische Ubungen

Ausbildung
Abschluss in Physiotherapie an der Landesberufsschule fiir Gesundheit Claudiana in Bozen - Universitdt Ferrara (2018)

Berufserfahrung
* Februar 2019 - Dezember 2019: Physiotherapeutin bei “Comploi Reha”
e Januar 2020 - heute: Physiotherapeutin bei "REHAteam”

Fortbildungen

* Linfodrenaggio manuale secondo Dr. Vodder — Bolzano (2017-2018)

* Prosomed Taping 2 Lower Extremity “Kinesiology Taping” - Bolzano (2019)

 The PainfulShoulder: Back to Full Performance — Brescia (2019)

» Dolore: meccanismi centrali e periferici — FAD (2020)

Persistent low back pain — Pordenone (2020)

* Fisiocoaching: basi di PNL e master practitioner — Milano (2021)

* Biopsychosocial Management of Musculoskeletal Clinical Translation Framework — Brescia (2022)
* Pain Coach Academy - FAD (2022)

 Riesaminare le neuropatie da intrappolamento: meccanismi patogeni, diagnosi e gestione — Roma (2022)
» Manipolazioni vertebrali — Verona (2023)

« Anatomia su cadavere: sistema muscolo scheletrico — Bologna (2023)
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